Maison de la Petite Enfance

Allée des écoles, 91430 Vauhallan
Tel: 01 63 35 53 09

Mail : mpe@vauhallan.fr



Présentation du lieu de vie de votre enfant

La Maison de [a Petite Enfance accueille 20 enfants dgés de 3 mois d 3
ans.

Le matin, prévenir pour
tout départ avec une

personne autre que papa

ou maman. Bien penser a
la piece d’identité.

Les menus sont

affichés dans le
panneau d’affichage
al'entrée de la

creche.



Présentation de [équipe

La directrice,
Lauriane GODON,

Infirmiere puéricultrice

Sara,

Educatrice de jeunes
enfants

Gaélle,
Auxiliaire de
puériculture

Gwendoline,

Auxiliaire de Emili
- milie
puériculture o
Auxiliaire de

puériculture

Laétitia,
Auxiliaire de
puériculture

Isabelle, Agent de
Le médecin restauration et
d’entretien

Dr Marchand
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1. La bienveillance
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;o . Tout au long de la journée,
Assurer la sécurité affective de I’enfant

les professionnelles

mettent des mots sur les

émotions de vos enfants.

Les enfants ont a leur disposition leur doudou
et leur tétine ou tout autre objet qui les

rassure.

Nous sommes

. . Les professionnelles assises au sol sont
disponibles pour . . . T
disponibles pour faire un calin a votre enfant.
votre enfant en

I'accompagnant d’un
regard attentionné.

Elles les observent afin de leur apporter des
réponses adaptées et prendre en
considération les émotions et les besoins de

chacun.

Les bébés mais aussi les plus
grands sont pris dans les bras
guand ils pleurent ou juste pour

se ressourcer pour remplir leur

réservoir d’affection.
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Répondre aux besoins alimentaires, de soins et de sommeil

Les repas \

Vers 11h30 re as du midj
Vers 15h30 le goliter

A la creche, nous fétons les anniversaires
des enfants (une fois que vous l'avez fété a
la maison), charge a vous de nous fournir un
gateau (sans créeme, ni aliments allergisants
type cacahueétes) ainsi que de la déco si

vous le souhaitez.

Les soins

Au cours de la journée, nous veillons a la propreté de
votre enfant (changes et soins a chaque fois que
nécessaire) mais il est impossible d’empécher le jeune
enfant de faire ses propres expériences et de se salir.

En période hivernale ou en cas de rhume, des lavages
de de nez a la seringue sont effectués aux enfants.

En cas de maladie, chaque situation sera traitée au cas
par cas avec vous et selon les protocoles en vigueur.




Le sommeil

ers 12h30

Vers 12h50

n vital, il est indispensab\e a

Le sommeil est un besoi
I’'enfant pour le développement de son cerveau. Quel

que soitson 4ge, les temps de repos sont variablesd'un
enfant a lautre. Nous respectons ces besoins
différents. Avant la sieste, des rituels sont proposeés
temps calme en chansons puis accompagnement a
l'endormissement. Les professionne\les restent

présentes dans le dortoir pendant |a sieste. Al
pas un enfant qui dort.

a créche,

nous ne réveillons




2.Le jeu, la motricité libre, le lien avec la nature, au coeur du développement
de I’enfant

Le monde de la petite enfance est en pleine évolution grace aux découvertes récentes sur le développement
du cerveau. Les professionnels ont perfectionné leurs connaissances sur le développement du jeune enfant
et ont été amenés a faire évoluer leurs pratiques pédagogiques a la lumiere des connaissances actuelles.

Une attention particuliere portée sur les propositions ludiques

DES JOUETS OUVERTS

ET OBJETS DE LA VIE QUOTIDIENNE

Pour la création, I'imagination,
le détournement,
I'expérimentation...
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connaissances

Besoin de bouger ,d'étre actif



Aménagement de I’espace

ensés pour
spaces de vie des enfants sont .pl " oole
i leur besoin. Il est organise Pa
a

répondre 4 long de I'année.

, . 3
d’activités et sera évolutif tout

- Uncoin motricité '
- Uncoinjeu de construction
- Uncoin bébé

- Uncoin douille
_ Un coin tables pour

s) '
annexes repa . etune
Un coin individuel identifié par un cas

. . sine ot au
photo (permettant d’accéder a la tétine
doudou en fonction des besoins).

- Desespaces extérieurs

t lecture et rassemblement
: les activités (dans les salles

Activités et libre choix

Tout au long de I'année des activités tres variées seront proposées en libre choix aux enfants. Les adultes

mettent en place des ateliers et s’installent dans les différentes pieces de la creche ou les enfants peuvent
circuler et choisir ce dont ils ont envie.

Dans une année il y aura beaucoup d’exploits notables : les efforts qu’il a fournis pour arriver ou il souhaitait,

la persévérance dont il est capable, les relations d’amitié ou d’empathie avec les autres enfants, etc. Des
occasions de fierté pour vous ses parents comme pour votre enfant.

Un enfant qui arrive enfin a monter au toboggan produit ici son chef-d’ceuvre.
La créche est un lieu d’éveil et d’exploration, nous n’attendons pas des enfants des résultats ou des
productions comme a I’école. Ils auront toujours le choix de participer ou non a un atelier. Le jeu libre reste

un apprentissage a part entiere.

Les jeunes enfants ont dans tous les cas besoin de considération dans ce gu'’ils font.



Les promenades

Au début de I'année, nous privilégions les sorties
dans le jardin pour le groupe des plus grands.

k)

Pour les plus petits, nous attendrons qu’ils se SHsﬂH

familiarisent avec leur nouvel environnement avant
de leur proposer des sorties.

Les sorties s’organisent en groupe de 8 a 12 enfants
encadrés par 2 a 4 professionnels.

Les premiéres sorties s’effectuent en poussette puis
petit a petit, les enfants sont invités a marcher. Nous
nous promenons dans les alentours du parc ou les
observer Ia

enfants peuvent explorer, écouter,

nature qui les entoure.

Les enfants sont toujours impatients de sortir et ils
n’apprécient guére de devoir patienter. Alors pour
faciliter ce moment de I’habillage, préférez les
chaussures a scratch (merci de vérifier les pointures),
un manteau souple et large, une cagoule douce (la
cagoule polaire protege le cou et les oreilles et reste
bien sur la téte méme si votre enfant court). Les j
écharpes sont interdites en collectivité (risque Aoy S
d’étranglement), tongs et crocs également interdits
(risque d’entorses). Ces vétements permettront a
votre enfant d’étre facilement habillé et d’étre a
I'aise pour explorer I'extérieur.

Le mouvement
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Chez le jeune enfant la plupart des apprentissages se font par le mouvement.

La motricite libre, c'est favoriser la mobilite
et l'eqguilibre naturels de I'enfant.
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C'est ne pas metire 'enfant
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dont 1l ne peut '
se défaire seul

C'est ui permetire
de developper son autonomie
aingi gue sa confiance en ul.



L’habiller avec des vétements simples et confortables est important pour permettre a I'enfant de ne pas
étre bloqué dans ses efforts a cause d’un pantalon trop rigide qui le génerait pour se déplacer.

Préférez des vétements souples et élastiques (joggings, leggings...).

A la créche, les enfants sont laissés pieds nus.

Le bébé aura plus de facilité a trouver les appuis, lorsqu’il se retournera sur le ventre et cherchera a avancer.
Marcher pieds nus permet un meilleur équilibre, une meilleure adaptation, plus de souplesse, moins de
chutes.

Les collants ou pyjamas couvrant les pieds sont donc a éviter.

o
80

LES PiEDS
LiBRES

CEST PIEDS NUS
QUE LE CERVEAU RECOIT LE PLUS
D'INFORMATIONS SENSORIELLES.

NATVRE DV 1OL,
pofiTioN pu CORPS
DANS L'ESPACE...
OE PRECIEVIEN DONNEES
POUR I EQUILIBRER.

LA MEILLEVRE
MANIERE
D-APPRENDRE
A MAR CHER,
CET
PiEDT W |

PIEDS NUS, NOUS AVONS
DE MEILLEURS APPUIS.

LET ORTEILS PEUVENT
PETALER ET I"AGRIPPER
POUR PLUT DE ITABILITE.
LEf MUICLERET LES OF

i
FEDEVELOPPENT Mifux l

{ANS CONTRAINTEL. '

SANS CHAUSSURES, NOS PIEDS
ONT PLUS DE MOBILITE.
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3.La communication

Favoriser une communication adaptée au jeune enfant et favoriser I’élaboration du
langage

Le professionnel se positionne a la

hauteur de I'’enfant et met des mots
sur tout ce que vit [I'enfant
(déroulement de la journée, les
événements a venir, conflits,
interdits), il prévient toujours quand
il intervient aupres de I'enfant

(exemple pour le moucher, le

changer, le prendre dans les bras,
mettre le bavoir...).

La communication gestuelle

d ent
er N TP €n
associée a la parole est utilisée a vec | Onkany |, *"der
Clsdoi ¢  majp,
la creche pour appuyer des Ve"slqbo'::,’;’:s
anq d »
mots du quotidien comme U fojs,

manger, dormir, boire, encore,
interdit...

Le professionnel
verbalise les actions, les
émotions, les ressentis
pour aider I'enfant a
mieux les vivre.
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4. Les projets

Le partenariat avec la bibliothéque

Nous proposons des livres, accordons un
temps de lecture individuelle
collective, des chansons ou comptines sont
proposées avant la sieste mais aussi au

cours de la journée.

Nous utilisons également des imagiers
sonores, des kamishibai (petits théatres) et

des racontes tapis.

Adeline, la bibliothécaire
r »gulierement lire des histoires a la créche
puis les plus grands vont a la bibliotheque.

Les raconte tapis,

L’éveil Musical,

et/ou

vient
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Raterw s i,
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aleau sy au
3 f::,‘}:ur!‘"{
fjs"‘““ 2:\ [ @
A Niridne i
g‘l“m sy ;‘:‘:u
“a Niridve o l‘&‘[
Dams Feal

eau

Les ateliers pétisserie, des gateaux divers seront préparés par les enfants tout au long de I'année, en petits

groupes avec des tabliers de petits chefs !

Le jardinage, a la creche, I'équipe a la main verte, un carré potager est mis a notre disposition et entretenu par

I’équipe et les enfants.
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Les ateliers sensoriels rythmés par les saisons, tout au long de
I'année, des ateliers sensoriels en lien avec les saisons seront
proposés (feuilles d’automne, sable et coquillage, neige, ...).

La danse, tous les ans, une professeure de danse

propose aux enfants quelques ateliers d’éveil corporel.

La gym, dans I'année des temps de motricité sont proposés

aux enfants dans le gymnase.

Cette liste n’est pas exhaustive et d’autres projets ou ateliers peuvent émerger tout au long de I'année !

Nous sommes a votre disposition pour répondre a vos questions si vous le souhaitez.

Emilie, Gaélle, Gwendoline, Isabelle, Laetitia, Lauriane et Sara.
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