
Vauhallan
Semaine du 04/09 au 10/09

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Melon HVE     Taboulé BIO   

          

PLAT CHAUD Steak haché dosette de
ketchup  Colin meunière MSC

quartier de citron  Sauté de boeuf VBF
milanaise  Jambon HVE persillade Colombo d'émincé de

pois et blé

Déclinaison sans porc Boulettes végétales
sauce du jour     Jambon de dinde

persillade    

GARNITURE Pommes rissolées  Riz créole BIO Petits pois Carottes
BIO Flageolets  Haricots beurre  

PRODUIT LAITIER
  Tomme noire  Saint Nectaire AOP  Yaourt nature BIO et

dosette de sucre
Fromage blanc aux

fruits BIO

          

DESSERT

Pot de glace vanille
fraise  Compote de pommes

banane BIO Fruit frais   Gâteau au chocolat

Pot de glace vanille
chocolat  Compote pomme

vanille HVE        

LES GOUTERS

Moelleux nature  Confiture fraise  Madeleines  Pain au chocolat
Boulanger local  Fruit goûter  

Fruit goûter  Jus d'orange  Jus de pomme  Compote de pêche  Camembert  

Yaourt aromatisé  Fromage blanc nature
et dosette de sucre  Petits suisses aux fruits  Lait  Pain  

  Pain        

Produit de saison
Plat contenant du porc LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Préparé dans notre cuisine

Produit Label Rouge

,

Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : VAU91

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Vauhallan
Semaine du 11/09 au 17/09

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
  Carottes râpées BIO

vinaigrette
Tomates vinaigrette

balsamique Rosette cornichons   

  Salade suisse   Roulade de volaille
cornichons    

PLAT CHAUD Chipolata sauce
barbecue

Pâtes Napolitaine de
légumes et fromage

Paupiette de veau aux
raisins  Sauté de boeuf VBF au

jus  Poisson meunière
nature  

Déclinaison sans porc Saucisse de volaille
sauce barbecue          

GARNITURE Lentilles  Garniture plat complet  Ratatouille BIO +
Semoule BIO

Haricots verts BIO + Riz
créole Frites au four  

PRODUIT LAITIER
Chaource AOP      Yaourt aromatisé BIO Petit suisse sucré  

          

DESSERT
Fruit frais HVE Flan parisien  Liégeois chocolat BIO   Banoffe

          

LES GOUTERS

Carré aux pommes  Compote pomme
fraise  Madelon chocolat  Pâte à tartiner  Croissant Boulanger

local  

Jus de pomme  Vache qui rit  Fruit  Jus d'orange  Fruit  

Petit suisse sucré  Pain  Fromage blanc nature
et dosette de sucre  Yaourt aromatisé  Lait  

      Pain    

Produit de saison
Plat contenant du porc LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Préparé dans notre cuisine

Produit Label Rouge

,

Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : VAU91

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Vauhallan
Semaine du 18/09 au 24/09

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Pastèque BIO   Terrine de légumes

mayonnaise  Radis HVE et beurre    

          

PLAT CHAUD Cordon bleu  Poulet provençale  Gratiné de poisson au
fromage  Omelette BIO fines

herbes
Pavé de poisson blanc

sauce thym citron  

Déclinaison sans porc           

GARNITURE Purée de carottes BIO Gratin de courgettes
BIO + Blé BIO Beignets de brocolis  

Haricots plats aux petits
oignons + Pommes

vapeur
 Riz créole BIO

PRODUIT LAITIER
Yaourt aromatisé BIO Pont l'évêque AOP  Fromage blanc aux

fruits BIO   Rondelé BIO

          

DESSERT
  Fruit frais BIO   Ile flottante crème

anglaise  Cake citron Pavot  

          

LES GOUTERS

Carré abricot  Brioche indiv
boulanger local  Compote pomme

abricot  Moelleux nature  Barre de chocolat  

Compote pomme
vanille  Jus d'orange  Camembert  Fruit  Fruit  

Lait  Fromage blanc nature
et dosette de sucre  Pain  Yaourt nature et

dosette de sucre   Petit suisse aux fruits  

        Pain  

Produit de saison
Plat contenant du porc LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Préparé dans notre cuisine

Produit Label Rouge

,

Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : VAU91

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Vauhallan
Semaine du 25/09 au 01/10

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Pizza au fromage Melon BIO   Salade américaine    

          

PLAT CHAUD Médaillon de poulet au
curry  Gratin montagnard Saucisse de Toulouse

HVE grillée
Sauté de bœuf

strogonoff  Accras de poisson
sauce tartare  

Déclinaison sans porc     Saucisse knack de
volaille      

GARNITURE Navarin de légumes
BIO / Blé pilaf Salade verte BIO Haricots blancs à la

tomate  Poêlée de courgettes
BIO / Farfalles BIO

Epinards BIO béchamel
/ Pommes vapeur BIO

PRODUIT LAITIER
  Yaourt nature BIO et

dosette de sucre Tomme blanche    Fromage frais aux
fruits BIO

          

DESSERT

Flan nappé caramel
BIO   Fruit frais BIO Bâtonnet de glace

chocolat  Moelleux pommes
cannelle

      Bâtonnet de glace
vanille    

LES GOUTERS

Carré cacao  Pain  Pain au chocolat
Boulanger local  Confiture fraise  Madeleines  

Fruit  Jus de pomme  Jus d'ananas  Fruit  Fruit  

Petits suisses aux fruits  Croc'lait  Fromage blanc nature
et dosette de sucre  Yaourt nature et

dosette de sucre  Lait  

      Pain    

Produit de saison
Plat contenant du porc LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Préparé dans notre cuisine

Produit Label Rouge

,

Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : VAU91

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


