A |
Lentilles BIO échalotes Velouté de potiron )
HORS D'CEUVRE
Salade de pates au
basilic
PLAT CHAUD Minis Cam({emberts m Poulet réti au jus COIm. pane MSC Hachis parmentier W, Roti de bgeuf VBFau
panés quartier de citron jus
Déclinaison sans porc Omelette nature pachisparmentierde BR[| @ s e [
| |
Epinards BIO béchamel AB Farfalles Boulgour Salade verte Semoule BIO
GARNITURE - -
Riz créole BIO AB Ratatouille BIO AB
Fromage blanc aux L4 Blchette de chévre AE’

Convivio

RESTAURATION AUTHERTIGUE & RESPONSABLE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

@JENU

LUNDI

MERCREDI

Vauhallan

Semaine du 26/02 au 03/03

VENDREDI

Saint Nectaire AOP

fruits BIO AB

BIO

[

Fruit frais BIO AB

Paris Brest

e

Fruit frais BIO A

lle flottante creme
anglaise

D
Oo¢

Fruit frais BIO

Fruit

Camembert

Pompon cacao

Fruit

Pate a tartiner

Compote de pommes
banane

Barre bretonne

Fruit

LES GOUTERS
. Yaourt nature et .
Pain Lait

Petit suisse sucré
dosette de sucre

Pain

Pain au chocolat
Boulanger

Jus Multifruit

Fromage blanc
aromatisé aux fruits

Produit de saison
Plat contenant du porc

(LLC&MTAM!

~ -
k

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique fﬁ; Préparé dans notre cuisine

g% Produit Label Rouge Plat végétarien
S\

’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : VAU91




l Vauhallan
Convnio/ JENU

----- | “waro B weeo [ o | venowe

Taboulé W Velouté de poireaux
HORS D'CEUVRE
. L2 Coquillettes L . Brandade au
PLAT CHAUD Saucisse de Toulouse %% Omelette BIO nature AB .’ bolognaises BIO AB Boeuf bourguignon potimarron
2 (i Saucisse knack de . N
Déclinaison sans porc . Marmite du pécheur
volaille
[
Lentilles Pommes rissolées PLAT COMPLET Carottes BIO persillées AB Salade verte
GARNITURE
Riz pilaf
Fromage blanc nature L4 . \
BIO et dosette de sucre AB Chanteneige BIO AB Chaource AOP
PRODUIT LAITIER
Tomme blanche
o N
Fruit frais BIO AB Liégeois vanille CompoteHci/eEpommes Fruit frais Gatira]gcrzlaar:gue ’f/
DESSERT
Semoule au lait
Palmiers Barre de chocolat Petit beurre Croissant Boulanger Fruit
Abricots au sirop Compcc)::sriasomme Jus d'orange Jus de pomme Saint Nectaire
LES GOUTERS Fromage blanc nature
Lait chocolat Petit suisse aux fruits ot doiette de sucre Yaourt aromatisé Pain
Pain

Produit de saison

Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON EQUIPE

7 Préparé dans notre cuisine VOuUs SOUHA!TENT
4 UN BON APPETIT !

AB\: Produit issu de I'agriculture biologique

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code a saisir : VAU91

g% Produit Label Rouge Plat végétarien
A

’

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (éveénements, gréves,...)



Convivio

RESTAURATION AUTHERTIGUE & RESPONSABLE

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

AB

SJENU

Velouté de légumes L4

variés BIO AB

Rillettes cornichons %%

CEuf dur mayonnaise

MERCREDI

Riz Andalouse

Vauhallan

Semaine du 11/03 au 17/03

VENDREDI

Lasagnes bolognaises

Boeuf VBF aux carottes

Boulettes de veau

Couscous végétarien aux

Poulet au chorizo %%

Blchette de chévre BIO

Brie pointe

VBF sauce paprika pois chiches
Lasagnes ricotta . Boulettes de soja au Filet de merlu coulis de
. Gratin montagnard . )
épinards paprika poivrons
) ) Beignets de choux . R (™
Salade verte Frites fraiches fleurs Semoule BIO AB Riz BIO a la tomate AB
Choux romanesco
Fromage blanc aux L4

fruits BIO AB

Compote de pommes

aromatisé aux fruits

Pain

HVE Fruit frais BIO AB Créme dessert vanille Cocktail de fruits Pao de Lo
. Croissant Boulanger . ,
Fruit Palet breton local Barre de chocolat Kellogg's miel pop's
Camembert Jus Multifruit Fruit Jus d'orange Fruit
. F | . - . .
Pain romage blanc Yaourt velouté nature Petit suisse sucré Lait

L® Produit issu de I'agriculture biologique

Plat contenant du porc

’ﬂr Préparé dans notre cuisine

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

g% Produit Label Rouge Plat végétarien
vl

’

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (éveénements, gréves,...)

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : VAU91




Convivio

RESTAURATION AUTHERTIGUE & RESPONSABLE

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

AB

(=% Produit Label Rouge
72

@JENU

LUNDI

Carottes rapées BIO L4

vinaigrette AB

Choux rouges et raisins
vinaigrette

MERCREDI

Velouté de légumes variés
BIO

Vauhallan

Semaine du 18/03 au 24/03

A

AB

VENDREDI

Rosette HVE nature

Roulade de volaille
cornichons

Paupiette de veau
forestiere

Sauté de boeuf VBF au
jus

Sauté de porc HVE
Dijonnaise

Sauté de volaille
dijonnaise

Gratin montagnard

Colin meuniere MSC
quartier de citron

Frites fraiches

Semoule BIO

Légumes tajine BIO
|
AB

Farfalles HVE

Petits pois

Salade verte BIO

[

AB

Gratin de choux
Romanesco et brocolis

Fromage blanc nature L4
BIO et dosette de sucre AB

Camembert BIO

Yaourt aromatisé BIO AB

Compote de pommes
banane

Liégeois chocolat BIO

Fruit frais BIO

Fromage blanc Coulis de
fruits rouges

Barre de chocolat

Compote de pomme
ananas

Lait

Pain

Madelon chocolat

Fruit

Petit suisse sucré

Confiture abricot

Jus multifruit

Yaourt aromatisé

Pain

Palmiers

Compote de pommes HVE

Fromage blanc nature et
dosette de sucre

Croissant boulanger
local

Fruit

Lait chocolat

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)

Plat contenant du porc

fﬁ; Préparé dans notre cuisine

m Plat végétarien

’

(LLC&MTAM!

~ -
k

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine

Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : VAU91




C l
RESTAURATION AUTHERTIGUE & RESPONSABLE

sese

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

AB

(=& Produit Label Rouge
o2

@JENU

LUNDI

CEuf dur mayonnaise

MERCREDI

Vauhallan

Semaine du 25/03 au 31/03

\ |

Coleslaw BIO AB

VENDREDI

L ¥
Salade BIO hollandaise AB

Fricassée de volaille a

Gratin de pates,
légumes, haricots

a e

Haché au boeuf sauce

Escalope de volaille au jus

Beignets de calamar

la diable rouges et fromage BIO poivre sauce ketchup
) (% . [ ) (¥
Haricots verts BIO AB PLAT COMPLET Pommes roty Carottes BIO persillées AB Ratatouille BIO AB
L ¥
Riz pilaf Blé pilaf Semo:;?CZISO aux AB
L Blchette de chévre
Gouda BIO AB mélange

Compote de pommes

Pain

Pain au chocolat
boulanger

Moelleux nature

L= L ¥ L=
Fruit frais BIO AB Fruit frais BIO HVE Créme dessert vanille BIO Cake citron Pavot Y
- . Fromage blanc nature . .
Camembert Petit suisse aux fruits ot dosette de sucre Fruit Lait
Compote de poire Compote de banane Jus de pomme Yaourt aromatisé Fruit

Pain

Pate a tartiner

Kellog's miel pop's

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

Plat contenant du porc

w Préparé dans notre cuisine

m Plat végétarien

’

(LLC&MTAM!

~ -
k

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine

Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : VAU91




