
Vauhallan
Semaine du 27/11 au 03/12

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Choux blanc à
l'indienne Salade suisse BIO   Velouté de légumes variés

BIO
Carottes râpées BIO

vinaigrette

Pomelos sucre  Céléri et pommes
vinaigrette       

PLAT CHAUD Omelette BIO nature Saute de porc HVE
sauce du jour Poulet rôti au jus  Poisson blanc crumble  Rôti de boeuf VBF au

jus  

Déclinaison sans porc   Saute de volaille sauce
tomate        

GARNITURE

Navarin de légumes
BIO

Haricots blancs à la
tomate  Beignets de brocolis  Purée de pommes de

terre  Frites fraiches  

          

PRODUIT LAITIER
    Fromage blanc aux

fruits BIO   Fromage blanc
aromatisé aux fruits  

          

DESSERT

Mousse chocolat au
lait  Compote de pommes

HVE  Ananas au sirop  Fruit frais BIO   

          

LES GOUTERS

Carré aux pommes  Pain au chocolat
Boulanger local  Compote pomme

vanille  Chocolat au lait  Barre bretonne  

Fruit goûter  Jus Multifruit  Camembert  Jus d'orange  Fruit goûter  

Fromage blanc nature
et dosette de sucre  Petit suisse sucré  Pain  Yaourt aromatisé  Lait  

      Pain    

Produit de saison
Plat contenant du porc LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Préparé dans notre cuisine

Produit Label Rouge

,

Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : VAU91

Toutes nos crudités sont râpées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent l'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (évènements, grèves,…)



Vauhallan
Semaine du 04/12 au 10/12

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
  Velouté de tomates  Chou blanc

mayonnaise     

          

PLAT CHAUD Sauté de bœuf
strogonoff  Marengo de volaille  Pavé de poisson à

l'emmental  Chili Végétarien aux
haricots rouges

Gratinée de pommes
de terre et légumes au

fromage
 

Déclinaison sans porc           

GARNITURE
Coquillettes HVE  Choux fleurs BIO

persillés + Boulgour Purée de carottes BIO Riz pilaf BIO Garniture plat complet  

          

PRODUIT LAITIER

Yaourt nature BIO et
dosette de sucre

Fromage frais aux
fruits BIO   Chanteneige BIO Camembert BIO

          

DESSERT
Fruit frais BIO    Crème dessert

chocolat  Compote de pommes
banane  Fruit frais BIO

          

LES GOUTERS

Jus Multifruit  Céréales  Madeleines  Croissant Boulanger local  Confiture fraise  

Vache qui rit  Fruit goûter  Fruit goûter  Jus d'orange  Compote de pommes
banane  

Pain  Lait   Petit suisse aux fruits  Fromage blanc nature et
dosette de sucre  Yaourt aromatisé  

        Pain  

Produit de saison
Plat contenant du porc LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Préparé dans notre cuisine

Produit Label Rouge

,

Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : VAU91

Toutes nos crudités sont râpées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent l'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (évènements, grèves,…)



Vauhallan
Semaine du 11/12 au 17/12

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Œuf dur mayonnaise  Tarte au fromage  Velouté de potiron aux

châtaignes    Salade marco polo  

          

PLAT CHAUD Gratin montagnard Emincé de bœuf VBF à
la bourguignonne  Tortellinis ricotta

épinards sauce tomate Carbonara de volaille  Poisson blanc
basquaise  

Déclinaison sans porc           

GARNITURE
Salade verte  Ratatouille BIO Salade verte  Farfalles HVE  Carottes vichy BIO

  Semoule BIO     Blé pilaf  

PRODUIT LAITIER
    Yaourt nature BIO et

dosette de sucre Saint Nectaire AOP    

          

DESSERT
Fruit frais BIO Crème dessert vanille

BIO   Compote pomme vanille  Roulé crème pâtissière

  Liégeois chocolat        

LES GOUTERS

Croissant  Madelon chocolat  Fruit Tablettes chocolat au lait  Pompon cacao  

Compote de pommes
HVE  Fruit Camembert  Jus de pomme  Fruit

Lait  Fromage blanc
aromatisé aux fruits  Pain   Petit suisse aux fruits  Flan nappé caramel  

      Pain    

Produit de saison
Plat contenant du porc LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Préparé dans notre cuisine

Produit Label Rouge

,

Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : VAU91

Toutes nos crudités sont râpées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent l'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (évènements, grèves,…)



Vauhallan
Semaine du 18/12 au 24/12

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
  Choux blanc BIO à

l'indienne
Velouté de légumes

variés BIO

Muffin Saumon fumé et
sauce fromage blanc

ciboulette
 Endives emmental

nature  

  Carottes râpées
vinaigrette     Pomelos sucre

PLAT CHAUD Colin meunière MSC
quartier de citron  Minis Camemberts

panés Steak haché au jus  Pavé de dinde au miel et
fruits secs  Paleron de boeuf VBF

sauce échalotes  

Déclinaison sans porc           

GARNITURE
Frites fraiches  Petits pois BIO Beignets de choux

fleurs  Pommes Smile  Epinards BIO béchamel

        Riz créole BIO

PRODUIT LAITIER
Mimolette  Fromage blanc

aromatisé aux fruits      Yaourt velouté aux
fruits  

          

DESSERT
Fruit frais BIO   Flan nappé caramel

BIO Lingot cacao    

          

LES GOUTERS

Pâte à tartiner  Jus de pomme  Pain au chocolat  Céréales  Barre bretonne  

Jus d'orange  Emmental  Fruit Fruit Fruit

Petit suisse sucré  Pain  Fromage blanc
aromatisé aux fruits  Lait  Mousse chocolat au

lait  

Pain          

Produit de saison
Plat contenant du porc LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Préparé dans notre cuisine

Produit Label Rouge

,

Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : VAU91

Toutes nos crudités sont râpées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent l'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (évènements, grèves,…)



Vauhallan
Semaine du 25/12 au 31/12

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
          

          

PLAT CHAUD           

Déclinaison sans porc           

GARNITURE
          

          

PRODUIT LAITIER
          

          

DESSERT
          

          

LES GOUTERS

          

          

          

          

Produit de saison
Plat contenant du porc LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Préparé dans notre cuisine

Produit Label Rouge

,

Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : VAU91

Toutes nos crudités sont râpées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent l'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (évènements, grèves,…)


