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La Maison Luce & Léon, le Centre Communal d’Action Sociale 
et les partenaires Santé de la Ville vous présentent

Une journée gratuite qui s’adresse à tous, au cours de laquelle  
des professionnels de santé proposeront conseils, sensibilisation, information,  

démonstrations, dépistages et tests autour de trois grandes thématiques :

Un évènement coorganisé par :

La maison médicale de 
Verrières-le-Buisson

L’Assurance Maladie
de l’Essonne

La CPTS Noé Santé La Maison Luce & LéonLe Centre de Dépistage
des Cancers IDF

Jeudi 8 octobre 2026
10h à 17h

Espace Bernard Mantienne / Maison médicale

Santé, prévention et dépistage
Accès aux soins

Informations générales et complémentaires santé



Le DAC Santé 91 NordHôpital Les Magnolias NOA CLIC Maison de retraite 
Léon Maugé

Les communes  
d’Igny, Bièvres,  

Verrières-le-Buisson  
et Vauhallan
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Club 21 Partenaires Actions Horaires

1 Verrières Audition Dépistages auditifs 10h-17h

2 Les opticiens mobiles Dépistages visuels 10h-15h30

3 Nephrocare Prévention et dépistage des maladies 
rénales et facteurs de risque  10h-17h

4 CPTS Noé Santé Présentation de la CPTS et  
des soins non programmés 10h-17h

5 CRCDC / Pharmacies Distribution kits de dépistage  
du cancer colorectal

10h-13h : Pharmacie
10h-17h : CRCDC

6 Assurance Maladie Accès aux droits et aux soins 10h-17h

7 Laboratoire de Verrières : 
Cerballiance IDF

Différentes campagnes de dépistage  
et possibilité de bilans  

pour le contrôle de sa santé
10h-17h

8 Information jeunesse /  
Espace Jeunes

Animation ludique « écrans,  
réseaux sociaux : vrai ou faux ? » 14h-17h

9 Maison Sport Santé ESSNO Bilans de condition physique  
et informations 10h-17h

10 TUVB Présentation de l'association 10h-15h

11 Croix-Rouge Française  Initiation aux Premiers Secours 10h-17h

12 Diététicienne (CPTS) L’obésité - Prévention des maladies 
cardio-vasculaires 10h-17h

13 Diététicienne et orthophoniste 
(CPTS)

Diététicienne : Atelier pratique  
de prévention sur le sucre

Orthophoniste : Prévention des  
pratiques influenceurs de «cassage»  

de la mâchoire pour obtenir  
une mâchoire carrée

10h-17h

21 Infirmière (CPTS) Atelier d'autosurveillance des seins 10h-17h

Maison  
médicale

Maison médicale
CPAM
CRCDC

Dépistage du cancer du col de l’utérus 10h-17h

Santé, prévention et dépistage

Stands partenaires (Club 21, Maison médicale)



Club 21 Partenaires Actions Horaires

14 DAC 91 Nord / CLIC NOA Présentation du dispositif DAC /  
Présentation des missions du CLIC

DAC : 10h-12h30
CLIC : 10h-17h

15 SSIAD Triade 91 Présentation des missions du service 10h-17h

16 HandiConsult 91
Présentation du dispositif, activité 

bucco-dentaire, hôpital de jour,  
accès aux soins

10h-17h

17 Sophrologie et art-thérapie Présentation des interventions  
non-médicamenteuses 10h-17h

Accès aux soins

Club 21 Partenaires Actions Horaires

18 ADEP Présentation des services proposés 10h-17h

19 Relai'Âge
Mini-évaluation SOPHIA® (Support 

Opérationnel et Plan Humain  
Individualisé d'Accompagnement)

10h-13h : médecin 
10h-15h : équipe 

Relai’âge

20 La Maison Luce & Léon / CCAS Présentation du guichet unique et des 
services 10h-17h

Informations générales et complémentaires santé

Professionnels Actions Horaires 
Art-thérapeute

Inger-Kerstin MUSIC
Atelier découverte de l'art-thérapie :  

musique et expression corporelle 10h15-10h45

HandiConsult 91 Présentation de l'hôpital de jour  
et HandiConsult 11h00 - 11h15

TUVB

Bouger pour prévenir : quand le sport 
devient un outil de santé, d’inclusion  
et de remobilisation - Le sport comme  

levier de prévention, de lien social  
et d’accès à la santé

11h30 - 12h30

Sophrologue
Nisha ROY Découverte de la sophrologie 13h30 - 14h15

Verrières Audition
Audition et qualité de vie : identifier les 

signes d'une baisse auditive et comprendre 
les étapes de son parcours de soins

14h30 - 15h15

ADEP Comment bien choisir sa mutuelle ? 15h30 - 16h30

Conférences (Hall de l’Espace Bernard Mantienne) 

Animation santé 
(Esplanade Thomas Joly) 
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2 vélos smoothies
11h30-16h30


